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Balisage :5 km 2 h

1,25 h

0,30 h

Départ :
Parking Centre  
d’accueil de  
la Plate Taille

Parcours 10

La balade 
Rossignol

En quittant le parking du centre 
d’accueil, vous emprunterez 
directement un beau chemin de 
terre puis un sentier qui s’enfoncera 
dans le bois empruntant un 
passage sur une passerelle en bois. 

Vous marcherez le long du GR_125 
jusqu’à la fin de la promenade en 
passant par 
la “Mise à eau Nord” pour ensuite 
rejoindre le barrage de la Plate 
Taille en suivant le RAVeL.

1-	� Devant le Centre d’Accueil, prenez à votre 
droite et directement à droite, le sentier qui 
longe la pleine de jeux.

2-	� Arrivé au bord du lac de la Plate Taille, 
prenez à droite et suivez le RAVeL*.

3-	� Au croisement des deux RAVeL, tout droit 
et traversez la route des Barrages.

4-	� Fin du chemin forestier, prenez sur votre 
gauche et empruntez la passerelle.

5-	� Croisement des deux sentiers. Prenez à 
gauche.

6-	� Traversez la route et prenez le sentier en 
face.

7-	� A la “Mise à eau Nord”, prenez à gauche et 
suivez le RAVeL.

8-	� Point de vue sur le Grand Barrage de la 
Plate Taille et retour au Centre d’Accueil.

* �voie betonnée réservée aux vélos, 
piétons ou autres usagers lents 
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